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یـادوارۀ بــزرگــان

در مزیت ماه گرفتگی:
نگاهی به تأثیر ماهگرفتگی در 
شعر فروغ فرخزاد
نگارنده: ندا پیشوا
نویسنده، شاعر و متخصص دندانپزشکی کودکان

مقدمه
کموبیـــش اصطلاحـــی »ماهگرفتگـــی«
کـــه میشـــود محســـوب شـــاعرانه
ابعـــادروانشناســـانهداردومـــرادازآن
اثراتـــیاســـتکـــهبـــهدنبـــالمواجـــه
ـــول ـــفدرط ـــایمختل ـــارخداده ـــدنب ش
زندگـــی،بـــهروحوروانفـــردآســـیب
رفتارهـــای و واندیشـــهها میزنـــد
در انســـانی میکند.هـــر متأثـــر را او
ــیو ــاعمحیطـ ــیازاوضـ ــیرزندگـ مسـ
ــود ــیخـ ــمیوروانـ ــایجسـ نقیصههـ
دچـــارآســـیبمیشـــود.ایـــنصدمههـــا
ــدت ــابلندمـ ــییـ ــتموقتـ ــناسـ ممکـ
باشـــدوبســـتهبـــهنحوةرویارویـــی
فـــردبـــاآنوشـــناختیـــاعـــدم
شـــناختاونســـبتبـــهماهگرفتگـــی
ـــداوا ـــیم ـــسازمدت ـــکانداردپ ـــود،ام خ
شـــودیـــااثـــراتآنکاهـــشیابـــد.
از بســـیاری میرســـد نظـــر بـــه
ماهگرفتگیهـــا،بهویـــژهمـــواردیکـــه
دردورانکودکـــیشـــکلگرفتهانـــد،تـــا
آخـــرعمـــرگریبـــانفـــردماهگرفتـــهرا
رهـــانمیکنـــدواورابـــهشـــکلهای
ـــد.در ـــرارمیده ـــرق ـــتتأثی ـــفتح مختل
ـــود ـــرخ ـــددارمازمنظ ـــتهقص ـــننوش ای
وبـــاتوجـــهبـــهشـــواهدومنابـــع،بـــه

پیامدهایماهگرفتگـــیدرآثـــارفـــروغ
ــد ــرمیرسـ ــهنظـ ــردازم.بـ ــزادبپـ فرخـ
ماهگرفتگـــیلزومـــاًویرانگـــرنیســـت
وهرچنـــدفـــردماهگرفتـــهممکـــن
اســـتفـــرازونشـــیبهایگوناگونـــی
گاه کنـــد، تجربـــه زندگـــی در را
ـــن ـــزازای ـــمندیرانی ـــتاوردهایارزش دس
ــان ــهبیـ ــآورد؛بـ ــتمیـ ــهدسـ طریقبـ
ــرای ــودآگاهبـ ــاناخـ ــودآگاهیـ دیگر،خـ
شـــکوفاییوبـــروزاســـتعدادهایشاز
ـــایددر ـــد.ش ـــتفادهمیکن ـــااس ماهگرفتگیه
ــذب ــلبرایجـ ــیاریازموارد،تمایـ بسـ
شـــدنبـــهرشـــتههایهنـــریوادبـــیو
ـــر ـــور،مه ـــنام ـــهای ـــقانهب ـــنعاش پرداخت
ـــیبهای ـــاوآس ـــودزخمه ـــروج ـــدیب تأیی
ــتهســـعی روحـــیباشـــد.درایـــننوشـ
میکنـــمبـــهاختصـــاروبـــامـــرور
ــاب ــروغ،بازتـ ــعرهایفـ ــیازشـ برخـ
آنشـــعرها در را او ماهگرفتگیهـــای
مشـــخصکنـــم.بـــرایدرکبهتـــرایـــن
ـــاره ـــروغاش ـــیف ـــهزندگ ـــتب ـــر،نخس ام
میکنـــم.زندگـــیایـــنشـــاعربـــهســـه

دورةمجـــزاتقســـیمشـــدهاســـت:

1ـ کودکی و نوجوانی
ـــن ـــمفروغبهتری ـــاهوپرتلاط ـــیکوت زندگ
مثـــالازماهگرفتگـــیافـــرادیاســـت

کـــهازکودکـــیدرگیـــرکشـــمکشهای
ــدری ــتنپـ ــد.داشـ ــیبودهانـ خانوادگـ
توجهـــی کـــه دیکتاتـــور و مســـتبد
بـــهنیازهـــایروحـــیفرزنـــدانخـــود
ـــدنروححســـاس نداشـــت،موجـــبرنجی
بهویژهفـــروغ، آنهـــا، شـــکنندة و
ـــه ـــشاوب ـــازگرای ـــالاًآغ ـــود.احتم میش
دنیـــایخیـــالوشـــعرناشـــیازهمیـــن
ــوادهو ــوشگرمخانـ ــتازآغـ محرومیـ

محبـــتواقعـــیپـــدربـــودهاســـت.
ـــوزد« ـــهمیس ـــرایباغچ ـــمب ـــعر»دل درش
ـــط ـــتعارهایازمحی ـــکیدهاس ـــۀخش باغچ
خانوادگـــیوروابـــطنامطلوبـــیاســـت
کـــهفـــروغازآنرنـــجمیبـــردهوقـــادر

ـــت. ـــودهاس ـــامآننب ـــهالتی ب

کسی به فکر گل ها نیست
کسی به فکر ماهی ها نیست

کسی نمی خواهد
بـــاور کنـــد کـــه باغچـــه دارد 

د می میـــر
ـــاب  ـــر آفت ـــه در زی ـــب باغچ ـــه قل ک

ـــت ـــرده  اس ورم ک
که ذهن باغچه دارد آرامآرام
از خاطرات سبز تهی می شود

و حس باغچه انگار
ــه در  ــت کـ ــرد اسـ ــزی مجـ چیـ
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انـــزوای باغچـــه پوســـیده  اســـت
حیاط خانۀ ما تنهاست

حیاط خانۀ ما
در انتظـــار بـــارش یـــک ابـــر 

ناشـــناس
خمیازه می کشد

ــر ــخصیته ــروغش ــعر،ف ــۀش درادام
ــوادةخــودراشــرح یــکازاعضــایخان
ــت ــهسرنوش ــبتب ــدرشنس ــد.پ میده
باغچــهبیتفــاوتاســت.اوگمــانمیکنــد
ــا ــوادهایف ــهخان نقــشخــودرانســبتب
کــردهوســرگرمدلخوشــیهایکوچک
ــساز ــداســتپ ــشاســت.اومعتق خوی
ــد ــهباش ــدباغچ ــینمیکن ــشفرق مرگ
یــانباشــد.مــادرشگرفتــارایدئولــوژیو
ــیاســت.اوهــرمشــکلی، ــیدین جهانبین
ــت ــهمعصی ــهراب ــیباغچ ــیآفتزدگ حت
میکنــد. منتســب اطرافیانــش کفــر و
اســت فلســفهبافی گرفتــار بــرادرش
وشــفایباغچــهرادرانهــدامباغچــه
میدانــد.خواهــرشکــهدرکودکــیعاشــق
طبیعــتبــوده،حــالاازدواجکــردهو
ــه ــاشــدهاســت.اوب ــرروزمرهگیه درگی
ــی ــقومصنوع ــیازعش ــکرابطۀخال ی
فرزنــدآوریرضایــت و ازدواج بــرای

ــت. دادهاس
ــی ــیِناش ــهماهگرفتگ ــاب ــروغدراینج ف
میکنــد. اشــاره اجبــاری ازدواج از
ــروغاســتکــهمتوجــهپریشــانی ــاف تنه
ونابســامانیروابــطخانوادگــیشــده
اســتوهنــوزبــهاصــلاحوترمیــم
اســت امیــدوار او میکنــد. آنفکــر
ــرد. ــتانبب ــهبیمارس ــهراب ــدباغچ بتوان
دلمشــغولیهاونگرانیهــایاوبــاهمــۀ
و میکنــد خانوادهاشفــرق اعضــای
آرزوداردذهــنباغچــهازخاطــراتســبز

ــود. ــینش ته

طـــلاق،  ازدواج،  جوانـــی،  ۲ـ 
آشـــنایی بـــا ابراهیـــم گلســـتان
ــرار ــهخاطــرف ــیوب ــروغازرویخام ف
ــدری،دل ــۀپ ــرخان ــمب ــتبدادحاک ازاس

بــهپرویــزشــاپورمیبنــدد،امــادرخانــۀ
ــانیِ ــوقانس ــتنحق ــزازداش ــرنی همس
ــتیابی ــرایدس ــتوب ــروماس ــرمح براب
ــدو ــهرش ــیدنب ــترورس ــهآزادیبیش ب
شــکوفایی،مجبــورمیشــودقیــدزندگــی
ــدواز ــاشرابزن ــنتیومحدودکننده س
شــاپورطــلاقبگیــرد.پــسازمدتــیبــه
دلیــلنارضایتــیخانــوادةهمســرســابقش
فــروغ، رفتوآمدهــای و معاشــرتها از
حضانــتفرزنــدشراازاومیگیرنــد.
ــیبهای ــدیدآس ــثتش ــاباع ــناتفاقه ای
پیدرپــی ماهگرفتگیهــای و روحــی

فــروغمیشــود.
از دورههایــی بــا شــدن درگیــر
بســتری حتــی شــدیدو افســردگی
ــای ــی،تجربهه ــگاهروان ــدندرآسایش ش
ناخوشــایندیاســتکــهپیدرپــیموجــب
ــا ــندردورنجه ــود.ای ــروغمیش آزارف
ــروغرا ــعرف ــونش ــکلهایگوناگ ــهش ب
ــه ــدومنجــرب ــرارمیده ــرق تحــتتأثی
ــه ــودک ــریمیش ــایمحش ــقتابلوه خل
ــه ــت،بلک ــوغاوس ــرّفنب ــامع ــهتنه ن
ــت. ــایاوس ــرماهگرفتگیه ــدناگزی پیام
میرســد نظــر بــه حــال، عیــن در
ــرنوعــیکشــمکشوتضــاد فــروغدرگی
ــیاز ــیناش ــیاســت.گاهماهگرفتگ درون
احســاسگنــاهوندامــت،اورابــهســخن
ــعر»در ــکارآنش ــۀآش ــتهکهنمون واداش
برابــرخــدا«دردفتــراســیراســت؛جایــی

کــهمیگویــد:

دل نیســت ایــن دلی که بــه من دادی 
در خــون تپیــده،  آه،  رهایــش کــن

ــوس دارش  ــوا و ه ــی از ه ــا خال ی
ــن ــش ک ــر و وفای ــد مه ــا پایبن ی

ـــی  ـــو میدان ـــی و ت ـــو آگه ـــا ت تنه
ــتین را ــای نخسـ ــرار آن خطـ اسـ

ـــایی  ـــه ببخش ـــادری ک ـــو ق ـــا ت تنه
ـــتین را ـــای نخس ـــن صف ـــر روح م ب

گویم  را  تو  چگونه  خدا،  ای  آه 
بیزارم؟ و  خسته  خویش  جسم   کز 

ـــات ـــعر،مناج ـــنش ـــدای ـــرمیرس ـــهنظ ب
ـــا ـــدب ـــتهودردمن ـــیشکس ـــۀقلب صمیمان
ـــلاش ـــبت ـــدمخاط ـــرچن ـــتوه خداس
کنـــدتـــادرقیـــدحـــدسوقضـــاوت
اخلاقـــینباشـــد،ناخواســـتهدرگیـــرآن
میشـــود.بـــاایـــنحـــال،دردفترهـــای
ـــیاورا ـــانوسرکش ـــوطعصی ـــد،خط بع

ــم. ــاهدهمیکنیـ ــهوضـــوحمشـ بـ
فـــروغزنـــیاســـتکـــهبیمحابـــا
ــاد ــعرشفریـ ــودرادرشـ ــتخـ زیسـ
ــی ــدزندگـ ــهماننـ ــتیکـ ــد؛زیسـ میزنـ
همـــۀمـــاسرشـــارازلکههـــایتاریـــک
برخـــلاف او اســـت. ماهگرفتگـــی
ـــاخـــودراچنانکـــههســـت، بســـیاریازم
ترســـیممیکنـــدونمیخواهـــدبـــر
ــن ــد.همیـ ــاببزنـ ــودنقـ ــرةخـ چهـ
موضـــوعیکـــیازاســـبابجذابیـــتو
ــت: ــعراوسـ ــگیدرشـ ــیهمیشـ تازگـ

گنه کردم گناهی پر ز لذت
ـــین  ـــرم و آتش ـــه گ ـــی ک در آغوش

ـــود ب
گنه کردم میان بازوانی

ــن  ــوی و آهنیـ ــه داغ و کینه جـ کـ
ـــود... ب

ـــتان ـــمگلس ـــاابراهی ـــتیب ـــناییودوس آش
ـــروغ ـــیف ـــیاحساس ـــفزندگ ـــۀعط نقط
ــوار ــایناگـ ــهپیامدهـ ــتکـ ــودهاسـ بـ
او شـــدید ماهگرفتگـــی باعـــث آن
میشـــود.دلبســـتگیبیـــشازحـــد
وعشـــقنامتعـــارفاوبـــهگلســـتان
ناشـــیازســـرخوردگیهاونیـــازشـــدید
اوبهدوســـتداشـــتهشـــدنوفـــراراز
ـــی ـــتزمان ـــنصمیمی ـــت.ای ـــیاس تنهای
رخمیدهـــدکـــهاودچـــارماهگرفتگـــی
ناشـــیازطـــردوعـــدمتأییـــدودوری
ـــد ـــراهنباش ـــایدبی ـــت.ش ـــوادهاس ازخان
ـــتیکو ـــخصیتنارسیس ـــمش ـــربگویی اگ
ـــثتشـــدید ـــتانباع ـــمگلس ـــرورابراهی مغ
ماهگرفتگیهـــایقبلـــیفـــروغشـــد
ومواجهـــهبـــااونوعـــیبرانگیختگـــی
ـــاب ـــهبازت ـــردک ـــادک ـــیدراوایج هیجان
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آنخلـــقعاشـــقانههایبیبدیـــلفـــروغ
ـــد: ش

ایشبازرویایتورنگینشده
سینهازعطرتوامسنگینشده...

ایتپشهایتنسوزانمن
آتشیدرسایۀمژگانمن...

ایدوچشمانتچمنزارانمن
داغچشـــمتخـــوردهبـــرچشـــمان

ــن... مـ

3ـ خودشناسی و بلوغ فکری
اوجشـــکوفاییفـــروغدرشـــعرزمانـــی
ــی ــرماهگرفتگـ ــهاوبـ ــدکـ رخمیدهـ
ــد ــدامیکنـ ــلپیـ ــیکامـ ــودآگاهـ خـ
ــک ــهیـ ــکبـ ــارایـ ــدآنهـ ومیتوانـ
بـــهتصویـــرکشـــد.اوبرآینـــدنهایـــی
سرگشـــتگیهاوچالشهـــایزندگـــی
ـــه ـــمب ـــانبیاوری ـــعر»ایم ـــودرادرش خ
ــرده ــهکـ ــرد«خلاصـ ــلسـ ــازفصـ آغـ
ــه ــیوصادقانـ ــانصمیمـ ــتوچنـ اسـ
ازآنهـــاســـخنمیگویـــدکـــهبـــا
هـــربـــارخوانـــدنآن،حـــسوحـــال
ـــروغدر ـــود.ف ـــونمیش ـــبدگرگ مخاط
ایـــنشـــعربـــهوضـــوحازنشـــانههاو
خـــود ماهگرفتگـــی علامتهـــای
ــمت ــنقسـ ــهدرایـ ــدکـ ــرفمیزنـ حـ
چنـــدمـــوردازآنهـــاراذکـــرمیکنیـــم.

1ـ احساس تنهایی:
ــود ــازمیشـ ــدآغـ ــنبنـ ــاایـ ــعربـ شـ
وخواننـــدهرابهروشـــنیبـــاچهـــرة
ماهگرفتـــۀشـــاعرمواجـــهمیکنـــد:

و این منم
زنی تنها

درآستانه ی فصلی سرد
درادامـــهاز»کلاغهـــایمنفـــردانـــزوا«
میگویـــدکـــه»دربـــاغپیـــرکســـالت«

میچرخنـــد.
ــای ــروغواژهـ ــعارفـ ــی«دراشـ »تنهایـ
ــا ــاوبارهـ ــهبارهـ ــامداســـتکـ پربسـ
ـــعر ـــنش ـــفدرای ـــایمختل ـــهصورته ب

ــه ــیکـ ــاجایـ ــود؛تـ ــرارمیشـ همتکـ
دربندهـــایپایانـــیمـــوردخطـــاب

شـــاعرقـــرارمیگیـــرد:
سلام ای غرابت تنهایی

اتاق را به تو تسلیم می کنم
چراکه ابرهای تیره همیشه

تـــازۀ  آیه هـــای  پیغمبـــران 
نـــد تطهیر

و در شهادت یک شمع
راز منوّری است که آن را

کشـــیده ترین  آن  و  آخریـــن  آن 
شـــعله خـــوب می دانـــد

ــر  ــدیِ فراگیـ ــأس و ناامیـ ۲ـ یـ
از جهـــان هســـتی و ناتوانـــی از 
اجـــرای حرکـــت مؤثـــر بـــرای 

ــردن آن: برطـــرف کـ
ــودۀ  ــتی آلـ ــدای درک هسـ در ابتـ

زمیـــن
و یأس ساده و غمناک آسمان

دســـتهای  ایـــن  ناتوانـــی  و 

. . . نی ســـیما
ـــیاهی ـــایس ـــد،ازابره ـــایبع اودربنده
روز انتظـــار »در کـــه دارد شـــکایت

ــیدند«. ــیخورشـ میهمانـ

تردیـــد  و  بی اعتمـــادی  3ـ 
آمیزههـــای  بـــه  نســـبت 

: یـــک ژ لو ئو ید ا
ذهـــنپویـــاوپرسشـــگرفـــروغبارهـــا
ــه ــهآنچـ ــبتبـ ــودرانسـ ــدخـ تردیـ
ـــه ـــیپذیرفت ـــچپرسش ـــیهی ـــشب اطرافیان

ــد: ــرحمیکنـ ــد،مطـ بودنـ
وقتـــی در آســـمان، دروغ وزیـــدن 

می گیـــرد
دیگـــر چگونـــه می شـــود بـــه 
ســـوره های رســـولان سرشکســـته 

پنـــاه آورد؟

4ـ وصـــف شـــدت آزردگـــی و 
آســـیب روحیـــاش:

زمان چه وزنی دارد
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ــت های  ــه گوشـ ــان چگونـ و ماهیـ
ــد ــرا می جونـ مـ

ـــا  ـــه دری ـــه در ت ـــرا همیش ـــرا م چ
نـــگاه مـــی داری؟

5ـ معرفـــی عمیقتریـــن زخـــم و 
ترومـــای روحـــی خـــود:

ـــق  ـــه از عش ـــن هم ـــای م و زخم ه
ـــت اس

از عشق، عشق، عشق
من این جزیرۀ سرگردان را

از انقلاب اقیانوس
و انفجار کوه گذر داده ام

آگاهـــیازماجـــرایعشـــقیفـــروغ
در را او گلایـــۀ میشـــود باعـــث

بندهـــایزیـــربهتـــردرککنیـــم:
ـــار، ای  ـــودی ای ی ـــان ب ـــه مهرب چ

ــار ــن یـ یگانه تریـ
ـــی دروغ  ـــودی وقت ـــان ب ـــه مهرب چ

می گفتـــی
چـــه مهربـــان بـــودی وقتـــی 
را  آینه هـــا  پلک هـــای  کـــه 

می بســـتی
و چلچراغ ها را

از ساق های سیمی می چیدی
ــه  ــرا بـ ــم مـ ــیاهی ظالـ و در سـ
ســـوی چـــراگاه عشـــق می بـــردی

تـــا آن بخـــار گیـــج کـــه دنبالـــۀ 
حریـــق عطـــش بـــود بـــر چمـــن 

خـــواب می نشســـت

درادامهمیخوانیم:
ـــه  ـــق ب ـــاج عش ـــه ت ـــی ک ـــن کس ای

ـــر دارد س
ــی  ــای عروسـ ــان جامه هـ و در میـ

ـــت ـــیده ا س پوس
کـــهمیتوانـــداشـــارهایبـــهازدواج
ـــی ـــیناش ـــاریوماهگرفتگ ـــنتیواجب س

ازآنباشـــد.

بـــه  نســـبت  بی اعتمـــادی  6ـ 
آدمهـــا و روابـــط انســـانی:

وایـــنجهـــانبـــهلانـــۀمـــارانماننـــد
اســـت

وایـــنجهـــانپـــرازصـــدایحرکـــت
پاهـــایمردمـــیاســـت

کههمچنانکهتورامیبوسند
درذهـــنخـــودطنـــابدارتـــورا

فنـــد میبا

7ـ بیـــان ظلـــم و بیعدالتـــی 
ــخ: ــی تاریـ ــان در طـ دربارة زنـ

انـــگار مـــادرم گریســـته بـــود آن 
شـــب

ـــه درد رســـیدم  ـــن ب ـــه م آن شـــب ک
ـــت ـــه شـــکل گرف و نطف

آن شـــب کـــه مـــن عـــروس 
شـــدم اقاقـــی  خوشـــه های 

8ـ اعتقـــاد بـــه فریبخوردگـــی 
ـــان: انس

انسان پوک
انسان پوک پر از اعتماد
نگاه کن که دندان هایش

چگونـــه وقـــت جویـــدن ســـرود 
ننـــد ا می خو
و چشم هایش

ــدن  ــره  شـ ــت خیـ ــه وقـ چگونـ
نـــد ر می د

ــان  ــار درختـ ــه از کنـ و او چگونـ
می گـــذرد خیـــس 

صبور
سنگین

ســرگرداننتیجــهوقتیفــروغرابــهعنوان
ــکن ــوروساختارش ــیجس ــمبلیاززن س
بــا معتقدیــم و میکنیــم معرفــی
ســنتهایرایــجدرجامعــهمقابلــهکــرده
ونخواســتهاســتدرگیــرروزمرهگــی
ــرای ــدهب ــایمحدودکنن ــدونبایده وبای
ــهاو ــمک ــهکنی ــدتوج ــد،بای ــانباش زن
تجربــۀرهاشــدگیومطــرودشــدناز
اســت. داشــته را اجتمــاع و خانــواده
محرومیتهــای وجــود حقیقــت، در
عاطفــیدرکنــارنبــوغوخلاقیــت،از

منحصربهفــرد و خــاص شــخصیتی او
ــی« ــکغمگین ــت.»پریکوچ ــاختهاس س
ــتدادن ــرایازدس ــزیب ــرچی ــهدیگ ک
نــداردوآنقــدرغمگیــناســتکــهبیاعتنــا
ــروداریو ــلآب ــج،مث ــهکلیشــههایرای ب
ــد ــزرامیزن ــهچی ــدهم ــردم،قی حــرفم
ــور ــرانچط ــتدیگ ــمنیس ــشمه وبرای
ــح ــد.اوترجی ــاشقضــاوتمیکنن درباره
میدهــدبــرخــلافبقیــهپنهانــکاری
نکنــد.خــودراسانســورنکنــدوآنگونــه
زندگــیکندکــهدوســتدارد.ایــنشــاید
ماهگرفتگیهــای دســتاورد مهمتریــن
وجــوداوســت.عــلاوهبــرایــن،فــروغاز
پرچــمداراناحیــایحقوقزنانمحســوب
میشــود؛زیــراســالهاپیــشازآنکــهتفکــر
مــدرنوپیشــرودرزمینــۀآزادیهــایزنــان
وحقــوقبرابــربــامــرداندرجامعــۀ
ایــران،بهویــژهروشــنفکرانجلوهگــر
ــتهو ــیداش ــروآرمان ــنتفک ــود،چنی ش
ــۀ ــنعام ــادربی ــهتنه ــتن مشــخصاس
مــردم،کــهدربیــنبســیاریازفرهیختگان
ــودهاســت. ــزمغضــوبب ــانخــودنی زم
بــهعــلاوهجســارتاودرگفتــارورفتــار
پذیرفتــهنشــدهبــودوبــاهنجارهــایرایج
ــز ــروزنی ــیام ــود.حت ــلب درتضــادکام
ــدوشــماتت ــوردنق ــیاوم ســبکزندگ
دوســتانودشــمنانقــرارمیگیــردوکمتــر
ــوان ــهعن ــروغب ــهف کســیتوجــهداردک
یــکماهگرفتــه،توانســتهبــربســیاری
ــه ــواریهایمســیرخــودب ــعودش ازموان
خوبــیغلبــهکنــدوایــنموضــوعســزاوار
ــر،وجــود ــویدیگ تحســیناســت.ازس
دوران در لکههــا و تیرگیهــا برخــی
ــد ــیوص ــلًاطبیع ــاشکام ــاهزندگی کوت
ــخنم ــت.س ــیاس ــلچشمپوش ــهقاب البت
رابــاشــعریازســهرابعزیــزبــهپایــان
میبــرم؛امیــدکــهدرقضاوتهایمــان

ــیم: ــتهباش ــتریداش ــافبیش انص
چشم ها را باید شست 

جور دیگر باید دید
ــرف زد،  ــد حـ ــر بایـ ــور دیگـ جـ

ــت... ــز نوشـ چیـ


